
Sul Principio di precauzione
Carni rosse e nucleare

Si è da poco concluso Expo
2015, che aveva l’ambizioso
tema “Nutrire il pianeta, ener-

gia per la vita”. Si presume infatti che,
come conseguenza del costante au-
mento della popolazione mondiale,
la disponibilità di alimenti (di ori-
gine animale e vegetale) potrà rap-
presentare una futura emergenza,
anche se per buona parte di noi l’e-
mergenza è già in corso, e da lunga
data.
A chi svolge l’attività professionale
nel settore degli animali da reddito
è parso naturale pensare a un rico-
noscimento d’utilità sociale per il la-
voro svolto: tutti i nostri sforzi eco-

nomici e intellettuali sono infatti fi-
nalizzati a garantire prodotti di ori-
gine animale salubri e a un costo
equo, rivolti a tutte le fasce di popo-
lazione.
Tuttavia, appena chiusi i battenti di
Expo 2015, con la dichiarata emer-
genza di penuria di alimenti, giunge
l’ennesimo allarme: le carni rosse e
lavorate fanno male alla salute, è in-
vece auspicabile un regime alimen-
tare vegetariano.
Subito parte la girandola di scien-
ziati pro e contro, programmi tele-
visivi e media sociali in fibrillazione,
dove come al solito tutti hanno ra-
gione, e il consumatore medio ap-

plica la reazione gastrica: non com-
pra più la carne bovina e insaccata.
Le vendite crollano per oltre il 50%,
viene intervistata la signora Maria
preoccupata unitamente al macel-
laio affranto, ma nessuno pensa alla
batosta subita dai produttori con
tutto l’indotto annesso.
Non vogliamo entrare nel merito
delle discussioni scientifiche, ma
pretendiamo la chiarezza. Se l’e-
mergenza alimentare è un proble-
ma, ed è vero, abbandoniamo la
pratica di lanciare allarmi a orolo-
geria, probabilmente più in funzio-
ne del principio di precauzione
(PdP), che della verità scientifica.
Dovere dello scienziato è produrre
dati incontrovertibili allo scopo di
fornire linee guida certe a chi stu-
dioso non è; il non studioso farà te-
soro dell’indicazione ricevuta e in
piena autonomia intellettuale deci-
derà se è meglio consumare vegetali
o mangiare le costate.
Di questi presunti allarmi ne sono
piene le cronache: seguito dell’emer-
genza di “mucca pazza”, si previde
che solo nell’anno 2000 ci sarebbero
stati in Europa non meno di 50 mi-
lioni di persone infettate dal prione
killer. Niente di tutto questo è avve-
nuto, ma i danni li subirono i pro-
duttori e gli scienziati subito da
un’altra parte.
Un altro esempio è quello degli
OGM, di cui è emblematico il caso
del “Golden Rice”: sempre in nome
del PdP, si ostacola la possibilità per

milioni di bambini denutriti di con-
sumare questo riso geneticamente
modificato contenente beta carotene,
condannandoli a morte certa e, nella
migliore delle ipotesi, a cecità1.
Chiudiamo qui la girandola di
esempi e vediamo di centrare il pro-
blema. La scienza deve, nei limiti
del ragionevole, dare risposte certe,
con la capacità di fare ammenda de-
gli eventuali errori di valutazione.
Chi fa informazione sia il più possi-
bile serio: da noi vige sempre il dua-
lismo tra guelfi e ghibellini. Vedia-
mo di accettare anche le sfumature
che fanno bene al dibattito. Basta de-
monizzare la nostra zootecnia, come
luogo di maltrattamenti e prodotti
dannosi alla salute; perché così fa-
cendo otteniamo solo una cosa: far
chiudere i nostri impianti a favore
dei produttori esteri. E in modo pi-
latesco operiamo come al solito: l’e-
nergia e la carne la compriamo fuo-
ri, così non abbiamo centrali e alle-
vamenti intensivi. Dei disoccupati
in più non se ne accorge nessuno,
milione più, milione meno.
Sempre in funzione dell’inutile PdP,
ci raccontarono a catechismo che de-
terminate pratiche portavano a ce-
cità certa. Niente di più falso. !

Riccardo Alberto Madonna2
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